Orthopadische
RehaTagesklinik

Die REGIO-RehaTagesklinik Freiburg GmbH
wurde 1994 gegriindet.

Wir sind eine medizinische ambulante
Rehabilitationseinrichtung  fur wohnortnahe
Behandlung von muskuloskelettalen
Erkrankungen.

Unsere Vertragspartner sind alle
¢ Rentenversicherungen
e Gesetzlichen und privaten
Krankenversicherungen
e Berufsgenossenschaften
¢ Beihilfeversicherungen

So finden Sie uns

Die REGIO-RehaTagesklinik Freiburg GmbH
befindet sich in zentraler Lage gegenliber dem
Hauptbahnhof.

Die gute Erreichbarkeit mit o&ffentlichen
Verkehrsmitteln (Bahn,, Stralenbahn, Bus),
Taxi oder PKW (Tiefgarage) sichert die
dauerhafte, wohnortnahe Versorgung der
Patienten in der Region.

Spektrum

Postoperative Versorgung von:

Frakturen der oberen und unteren
Extremitaten

(z.B. Humeruskopffrakturen, hift- und
kniegelenknahe Frakturen, pertrochantare
Femur- und Tibiakopffrakturen  sowie
Sprunggelenkfrakturen mit entsprechender

postoperativer Gelenkpartialsteife)

Wirbelsaulenchirurgie

(Stabilisierung nach Fraktur / Wirbelgleiten u.
Spinalkanalerweiterung, Bandscheiben-
chirurgie, Zustand nach Interponat-
einbringung)

Arthroskopische und offene Gelenkchirurgie
(z.B. Rotatorenmanschettenrekonstruktion,
Stabilisierungsoperation  nach  Schulter-
luxation, Bandersatzoperation am
Kniegelenk, Knorpelrekonstruktion)

Prothesenchirurgie
(Schulter / Hufte / Knie; Total- und Teil-
prothesen)

Zustand nach

Amputationen von Gliedmalfien

Umstellungsosteotomien von Unter- und
Oberschenkel

Operativer Therapie von Gelenksteifen

Leistungen

Fur die Behandlung steht eine Gesamtflache
von dber 2000m? zur Verfugung. Wir
praktizieren das gesamte Spektrum der
Physiotherapie und physikalischen Therapie
sowie Ergotherapie, Psychotherapie,
Ernahrungsberatung und Sozialarbeit zur
beruflichen Wiedereingliederung.

Ein Bewegungsbad steht in Kooperation mit
dem UNI-Klinikum Freiburg zur Verfligung.

Unsere Patienten werden von Arzten betreut,
die fur die Koordination, Steuerung und
Uberwachung der Therapie verantwortlich
sind. Diese sind Facharzte fur Orthopadie und
Unfallchirurgie, Rheumatologie, Sozial-
medizin und physikalische Medizin.

Die Behandlungszeit betragt taglich zwischen
zwei und sechs Stunden.

Voraussetzung ist eine ausreichende Beweg-
lichkeit des Patienten, um eine maglichst
selbststandige Mobilitat innerhalb des Hauses
zu erreichen. Unsere Tagesklinik ist

barrierefrei und rollstuhlgerecht ausgestattet.




Arztliche Leitung

Dr. med. Bettina WeRling

Facharztin fur Orthopadie
Sportmedizin, physikalische Therapie,
Chirotherapie, Sozialmedizin

lhre Vorteile

Ihr behandelnder Haus- oder Facharzt und
operierender Arzt ist in die Rehabilitation
einbezogen.

Ihre  Angehdrigen koénnen auf Wunsch
ebenfalls in die Rehabilitation mit einbezogen
werden.

lhr direkter Kontakt mit einem REHA-Berater
der Renten- und / oder der Kranken-
versicherung bzw. den Sozialdiensten ist Uber
uns moglich.

Wiedereingliederungsmallinahmen erleichtern
den Wiedereinstieg in das Berufsleben.

Offenburg / Emmendingen / Waldkirch é]

Tiefgarage Gber
Hans-Sachs-Gasse 6

REGIO-RehaTagesklinik
Freiburg GmbH
Bismarckallee 4
79098 Freiburg

Lérrach / Bad Krozingen

REGIO-RehaTagesklinik
Freiburg GmbH

Am Hauptbahnhof
Orthopadische RehaTagesklinik
Bismarckallee 4

79098 Freiburg

Tel: 0761 21863 — 0 (Zentrale)
0761 21863 — 60 (AHB DRV)
0761 21863 — 20 (AHB GKV)
0761 21863 — 31 (Privatpatienten)
Fax:0761 21863 — 69

ahb@regio-rehatagesklinik.de

www.regio-rehatagesklinik.de

Unsere Offnungszeiten:
Mo - Do 7:30 Uhr bis 19.30 Uhr
Fr 7:30 Uhr bis 19.00 Uhr

Anschlussheilbehandlung

Der moderne Weg zur Gesundheit in der orthopadischen Rehabilitation
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